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IN COPERTINA I< |
In copertina ¢ raffigurato San Francesco d'Assisi

(1181/82-1226) della cui morte, questanno, ricor-

re lottavo centenario. Egli abbandono una giovinezza .

) o o ) della @munila Par‘r‘occ]’)iale
agiata per una vita di poverta radicale, predicando
il Vangelo e l'amore per il creato. Fondo I'Ordine dei S.Egse]oio Oescodo in @r‘cone\le
Francescani (1209) e ricevette le stimmate. Autore del

) . o (Dir'ellor*e resPonsa]:)i]e: (Don QlessanJr‘o Lt,,lcini

Cantico delle Creature, ¢ patrono d’Italia e sim-
bolo di pace e umilta. Silo della Pe\rrocckia.: uSuSuS.Par*r*occl'ziac]iarconale.il

* L'estate: un tempo di rigenerazione del cuore e di crescita
* 55° Ordinazione sacerdotale Don Giuseppe Colombo ...
*Vacanze Valgrisenche ...
* Ordinazione sacerdotale Don nicold Frattolillo................... . el
K OPABOrio @SBIVO ...

* Prima lettera enciclica di PapalLeone XVI....... ... ... . A

* Un cortile pieno diemozioni....................oo

* Consiglidiletbura i
*Gigante dargilla. ...
* Nella famiglia parrocechiale. ...
HANNO COLLABORATO S.MESSE FESTIVE S.MESSE FERIALI
* Don Alessandro Sabato: Lunedi: h 18.30
h. 18.00 Martedi: h. 8.30

* Giombo e Isi Mercoledi: h. 8.30
. 4o C Domenica: Giovedi: h. 7.00

essanaro & h. 8.30 - 11.00 - 18.00 Venerdi: h. 20.30

* Don Giuseppe Colombo

* |La coordinatrice della scuola
dellinfanzia Per la CELEBRAZIONE DEI BATTESIMI
occorre contattare la segreteria almeno un mese prima.

* Barbara * Carlo Torretta
Per i MATRIMONI

La redazione invece, dimeno un anno prima ricordando che litinerario in preparazione dlla

celebrazione del sacramento viene proposto nei mesi di gennadio e £ebbradio.

Per le CONFESSIONI:

SEGRETERIA PARROCCHIALE
* Mezz'ora dopo delle sante Messe feridli (salvo impegni inderogabili);
* MARTEDI: 9.30-11.30

* MERCOLEDI" 16.20-18.30 * Sabato: ddlle h. 16.30 dlle 17.30
*SABATO: - 9.30-11.30 * Domenica: dalle 9.30 dlle 10.30

Tel: 0331-460122

Le intenzioni delle S.Messe per i defunti

el serpeneria paonchicle (anche tele: RECAPITI E CONTATTI SOCIAL
fonicamente). @www.parrocchiadiarconate.it
Parrocchiasaneusebio@gmail.com
RECAPITI TELEFONICI M parrocosaneusebio@gmail.com
Parrocchia: Tel. 0331-460122| | Instagramdratorio_s.eusebio_s.agnese

Don Alessandro:  Cel. 3¢7-7561762| | [Flaa@ratorio S.Eusebio e S.Agnese
Oratorio OSEA: Tel. 0331-460218 You@Pratorio S.Eusebio e S.Agnese Arconate

Scuola materna:  Tel. 0331-461230 ©dratorio S.Eusebio e S.Agnese Arconate (@0ratorio_Arconate_News)
Caritas:(sab. 2.30-11.30) Tel. 0331-460578 lumero lista broadcast: 353 418 6350
Cel. 342-6252068 w\per aggiungersi alla lista, memorizz'are il contatto e scrivere in chat "AGGIORNAMENTI ON”)
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LESTATE:

UN TEMPO DI RIGENERAZIONE DEL CUORE € DI CRESCITA NELLA FEDE

L’estate ¢ spesso associata alle vacanze, al riposo, ai viaggi e ai momenti tra-
scorsi con la famiglia e gli amici. Dopo mesi di impegni, di lavoro e di ritmi fre-
netici, sentiamo il bisogno di rallentare, di recuperare le energie e di concederci
un tempo diverso. Ma il riposo non riguarda soltanto il corpo: anche il cuore e

lo spirito hanno bisogno di essere rigenerati.

Nella frenesia della vita quotidiana rischiamo di lasciare poco spazio al silenzio, alla preghiera, all’a-
scolto di Dio. L’estate puo allora trasformarsi in un’occasione preziosa per ritrovare quella dimensione

interiore che durante I’anno viene spesso soffocata dalle tante incombenze. Non € necessario compiere
grandi imprese spirituali: talvolta basta fermarsi qualche minuto in una chiesa lungo il cammino delle
vacanze, contemplare la bellezza del creato, dedicare tempo alla lettura del Vangelo o partecipare con

maggiore serenita alla celebrazione dell’Eucaristia domenicale.

Il creato stesso diventa una scuola di fede. Le montagne, il mare, 1 boschi, 1 tramonti ci parlano della
grandezza e della bonta del Signore. Come scrive il Salmo 19: «I cieli narrano la gloria di Dio e I’opera
delle sue mani annuncia il firmamento». La natura ci invita a riconoscere che non siamo padroni del
mondo, ma custoditi dall’amore del Creatore. Impariamo cosi a vivere con gratitudine e meraviglia,

riscoprendo la presenza di Dio nelle piccole cose.

Anche 1 momenti di riposo acquistano un significato nuovo se vissuti alla luce della fede. Gesu stesso
invitava i suoi discepoli: «Venite in disparte, voi soli, in un luogo deserto, e riposatevi un po’» (Mc
6,31). Non si tratta di una fuga dalle responsabilita, ma di una pausa necessaria per ritrovare le motiva-
zioni profonde della propria vita e della propria missione. Il riposo autentico non ¢ semplice inattivita,
ma uno spazio in cui il Signore puo parlare al nostro cuore.

Sant’ Agostino ci ricorda una verita che attraversa i secoli: «Ci hai fatti per te e il nostro cuore € inquieto
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finché non riposa in te». Queste parole ci aiutano a comprendere che nessuna vacanza, per quanto bella,
puo colmare il desiderio piu profondo dell’uomo. Solo I’incontro con Dio dona quella pace che rimane

anche quando si ritorna agli impegni di ogni giorno.

Anche il Papa ha piu volte richiamato I’importanza del silenzio e della contemplazione. Egli ci
invita a non lasciarci travolgere dalla fretta, ma a custodire spazi nei quali ascoltare la voce del
Signore eri - scoprire la gioia del Vangelo. In un mondo che corre sempre piu velocemente, il
cristiano ¢ chiamato a testimoniare che esiste un tempo per fermarsi, pregare e ringraziare.

L’estate puo essere anche un tempo favorevole per rinsaldare i legami familiari, dedicare attenzione
alle persone anziane, visitare chi ¢ solo o malato, condividere momenti di fraternita con la comunita. La
fede cresce quando diventa carita concreta, quando iltempo ritrovato non ¢ vissuto solo per s¢ stessi, ma

anche come dono per gli altri.

Al termine delle vacanze porteremo con noi ricordi, esperienze e incontri. Sarebbe bello poter riportare
anche un cuore piu sereno, una fede piu salda e una rinnovata fiducia nel Signore. Se avremo saputo
riservargli un po’ del nostro tempo, ci accorgeremo che ¢ stato Lui, ancora una volta, a rigenerare noi.
Che questo tempo estivo sia davvero un’occasione di ristoro per il corpo, di consolazione per il cuore e
di rinnovamento dello spirito. Cosi, al ritorno nelle nostre occupazioni quotidiane, potremo riprendere
il cammino con uno sguardo piu luminoso, una speranza piu forte e la certezza che il Signore continua

a camminare accanto a noi, in ogni stagione della vita.

Buona rigenerazione.

don Alessandro
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